
コクヨ健康保険組合

事業名
被保険者

本人（任意継続除く）

被保険者
本人（任意継続）

被扶養者

人間ドック ○ ○ ３５歳以上 4月～翌3月

あり
10,000円

ただし健保補助以
外のオプションに
ついてはご自身で
の
全額自己負担

日帰り人間ドックになります。
健診機関に予約後、（株）
イーウェルに受診券を発行
依頼

一般健診
＜特定健診含む＞ ○ ○ 30歳以上 4月～翌3月 なし

特定健診に加え、胸部Ｘ線、心電図、大
腸がん検診などを無料受診可

健診機関に予約後、（株）
イーウェルに受診券を発行
依頼

子宮頸がん検診
＜単独＞ ○ ○ 女性

２０歳～２９最
4月～翌3月 なし

健診機関に予約後、（株）
イーウェルに受診券を発行
依頼

婦人科検診 ○
乳がん３０歳以上
子宮頸がん２０歳以

上
4月～翌3月

補助金額
乳がん：上限
5,000円

子宮頸がん：上
限4,000円

自己負担額の範囲内（健康保険適用外の
ものに限る）

補助金申請書にて申請
【健保ＨＰ：疾病予防、保養
と健康づくり】

脳ドック ○ ○ ○ ４０歳以上
但し３年に１回

4月～翌3月
（3年に1回）

10,000円 ＭＲＩによる画像で脳血管の状態を診断
補助金申請書にて申請
【健保ＨＰ：疾病予防、保養
と健康づくり】

大腸がん検診
＜便潜血検査＞ ○ 30歳以上

事業所の定期健
康診断実施時

なし
定期健康診断実施時に案内
※生活習慣病健診・人間ドック等で受診
者は除外

所属会社(事業主）より案内

歯科集団健診 ○
年1回

主要オフィスに
て

なし
大阪、品川、名古屋他主要オフィス、工
場にて集団健診を実施

申し込みは実施前に案内

無料歯科健診 ○ ○ ○ 通年 なし

（株）歯科検診センターの
ホームページ
：http//www.ee-
kenshin.com/m/flow1/

睡眠時無呼吸症候群
（ＳＡＳ）検査 ○ 40歳以上

定員あり
2月

(予定）
なし 自宅に専用キットを送付し実施 申し込みは実施前に案内

特定保健指導 ○ 5月以降
（予定）

なし 生活習慣病の発症・重症化予防 実施前に案内

ウォーキングキャン
ペーン（大会） ○ ○ 5月～7月 なし

期間中の歩数を専用サイトに登録して累
計歩数を競う
目標達成者には景品あり

専用サイトにて申し込み

家庭常備薬の斡旋 ○ ○ ○ 年2回（春/秋） 実費負担
家庭用常備薬を割引価格で斡旋
機関広報誌「Genki」送付時に案内

専用常備薬斡旋申込書に
て申し込み

インフルエンザ
予防接種 ○ ○ ○ 10月～12月末

被保険者は負担な
し(事業主負担）
補助金
２，０００円

主要オフィスでの集団接種
各医療機関での個人接種は補助申請提出

補助申請を案内

スポーツクラブ
利用補助 ○ ○ ○ 通年

自己負担
1回500円
回数制限あり

コクヨ共済会との共同事業
コナミスポーツ、東急オアシス、ルネッ
サンス利用可

そ
の
他

契約保養所 ○ ○ ○ 通年 割引料金
ダイワロイヤルズホテルの割引利用
http://www.kokuyo-
kenpo.com/paper/daiwaresort.pdf

専用申し込み書にて

育児雑誌
「赤ちゃんとマ
マ」
医療費通知及び
ジェネリック医薬
品
差額通知
ジェネリック医薬
品
差額通知（単独）

機関広報誌
「Ｇｅｎｋｉ」

健康セミナー

　2018年度　おもな保健事業のご案内

自己負担
又は補助金額

★人間ドック・一般健診とも乳がん検診（エコー又はマンモのいずれかひとつ）・子宮頸がん検診の無料オプションを含みます。

対象者
年齢制限等 対象期間 備考（事業の概要等） 申し込み方法

その他加入者の方に保健事業宣伝として以下の事業を行っています。

上記の保健事業詳細及び申し込み方法、申請書などや新規事業、情報につきましはこのコクヨ健康保険組合のホームページにてご案内していきます。

健
康
診
断

予
防
・
健
康
増
進

赤ちゃんが誕生したご家庭に1年間雑誌を送付します。
申込み方法：出産育児一時金内払金（差額）・付加金請求書又は出産育児一時金（付加金）請求書の最終ページに添付している「赤ちゃんとママ送付申請書」をご提出ください。

加入者の皆様にご自身の治療等にかかった医療費について確認していただき、健康保険事業の健全な運営を図るために、通知をご自宅へお送りします。（3・6・9・12月）

花粉症・生活習慣病でのお薬に対して後発医薬品（ジェネリック医薬品）の差額通知をご自宅へお送りします。

健保組合からのお知らせや健康情報などを掲載して、年２回春と秋に各ご自宅へ郵送します。

事業所単位で随時開催される健康セミナー等の健康増進活動を支援しています。


